
IKFE政策 - 学Ĵ能力ⅼ定 
 
ĜṵΈ塞州高中Ĵɐ要求之一，是þ学生在之前参加的MCAS考中˲所涵盖学科的能力Ű行定̈́。除其他Ĵɐ要求外，学

生ͮ必₧ā所在学区ⅼ定已掌握相关学科的核心技能、能力与知∐，并ᴞ⁰完成ā学区ⅼΓ的2程学ί，以Γ明其达到州л学ɺ―准

和2程框架中所Ḟ定的技能、能力与知∐要求。 
能力�定要求 
能力估̈́‱包括： 

• 展示在英ĎĎ言ờɺ、数学和科学方面的技能掌握；并且ᴞ⁰地完成与2023年高中英ĎĎ言ờɺ、数学和科学M

CAS估̈́―准要求的相关2程。 
 
 

• 从 2027 届Ĵɐ生起（含以后各届），将新增美国Н史学科的学Ĵ能力掌握要求。 

学生₧通Ŏ以下任一方式（依照学区分̈́政策或由学校委Ĉ会确定的任何其他适当方式）Γ明其已达到要求
的水平： 

1. 通Ŏ2程的期末考核；或 

2. ĴɐɔТ或作品集r̆目；或者 

3. 在ǿ学区学Ĵ能力ⅼ定政策中所确定的等效估̈́方式。 

 
凡就ἳ于C斯特伍德公立学校的学生，如符合学区分̈́政策并⁰足以下要求，即可被ⅼ定Œ已ᴞ⁰完成2程学ί并ḻ得全
部学分： 
 

2程要求 通Ŏ期末考核、ĴɐɔТ/作品集及同等方式掌握技能 

英ĎĎ言ờɺ • 相当于两年的高中英ĎĎ言ờɺ2
程 

• 学生如在 2025 年 1 月 3 日之前通Ŏ ELA 

MCAS，可ⅡŒ已达到英ĎĎ言ờɺ掌握水平。 

• 如果学生未能在2025年1月3日之前通ŎMCAS，ǚ需要

在英Ď9和英Ď10或同等2程的̃ 性估̈́中ḻ得平均及格成I，以Γ

明2程内容和掌握程度符合要求。 

• 如学生在上述̃ 性估̈́中取得平均不及格成I，可参与既

往估̈́数据的作品集̼Ᾰ，以判定其是否已达到̃ 性估̈́/作品

集中所涵盖2程框架 60% 

的掌握―准，或其他等效衡量方式。 



数学 • 相当于两年高中的数学2
程（代数和几何） 

• 学生如在 2025 年 1 月 3 日之前通Ŏ数学 

MCAS，可ⅡŒ已达到数学掌握水平。 

• 如学生未在 2025 年 1 月 3 日之前通Ŏ MCAS，ǚ₧在 

代数与几何（或等效2程）的̃ 性估̈́中取得平均及格成I
。 

• 如学生在̃ 性估̈́中取得平均不及格成I，可通Ŏ作品集̼Ᾰ，

判断其是否达到2程框架 60% 

的掌握―准或等效衡量方式。 

科学 • 相当于以下任一门高中
科学2程的一年学ί：生物

、化学、物理、技ɺ或工
程 

• 学生如在 2025 年 1 月 3 日之前通Ŏ生物或物理 

MCAS，可ⅡŒ已达到科学掌握水平。 

• 如未通Ŏ 

MCAS，ǚ₧在生物、化学、物理、技ɺ、工程或等效2程

的̃ 性估̈́中取得平均及格成I。 

• 如果学生在生物、化学、物理、技ɺ、工程或其同等2

程的̃ 性估̈́中取得平均不及格成I，学生可以参加þ之前΅

估数据的作品集̼Ᾰ，以判断其是否达到2程框架 60% 

的掌握―准或等效衡量方式。 

Н史 
（从2
027届
开始） 

• 相当于一年的美国Н史2程 • 学生₧在一年美国Н史2程（或等效2程）的̃ 性估̈́中取得平

均及格成I。 

• 如果学生在一年的美国Н史2程或其等效2程的̃ 性估̈́中ḻ得

平均不及格成I，学生可通Ŏ作品集̼Ᾰ，判断其是否达到2

程框架 60% 的掌握―准或等效衡量方式。 

 
þ―2程： 
自 2025–2026 
学年起，C斯特伍德高中2程ɔ置中以下2程与州2程框架þ―，并符合上述学Ĵ能力ⅼ定要求。未来如有Ṓ整，将在

后ɦ版本的《C斯特伍德高中2程指南》中予以ў明。 
 

英ĎĎ言ờɺ 9/10年л文学与写作 
美国文学与写作/AP文学与写作 
12 年л英ĎĎ言ờɺ / AP Ď言与写作 



%合英Ď I/II/III/IV* 

数学 代数I 
几何 
代数 II 
ⱶ⁉微ỗ分 
微ỗ分/AP微ỗ分AB/AP微ỗ分BC 
多ⅱ量微ỗ分与‱用数学 
概率与őТ/APőТ 
概念数学 
功能数学* 
数学概ɟ I/II/III/IV* 

科学 生物学/AP生物学 
生物学概念* 
化学/AP化学 
物理学/AP物理学 I/II 
工程ɔТ 
Т算机科学原理 / AP Т算机科学原理 
Т算机科学 A / AP Т算机科学 A 

Н史 美国Н史 I 
美国Н史 II/AP 美国Н史 
Н史%合 I 

* 以上―注1程⁗可根据特殊教育委Ĉ会的ⅼ定予以安排。 
 

其他ў明事r̆ 
 
残障学生 
C斯特伍德公立学校既₧Œ残障学生提供免且́适当的公共教育（FAPE），也₧在学生Ĵɐ前确ⅼ其已⁰足学Ĵ能力ⅼ定

及本地Ĵɐ要求。被安置于学区外教育机构的残障学生，₧符合安置学区的学Ĵ能力ⅼ定政策。学Ĵ能力ⅼ定的Ѭɟ₧ǆ

入 IEP ≈ɜ的Ŏ渡Ḟ划。 
 
英Ď学ί者 

C斯特伍德公立学区‱根据具体情况，Œ英Ď学ί者确定适当的2程，以便他њ既能达到Ď言熟V程度，又能⁰足能力΅
估要求。 
 
中途入学学生 
在九年л之后入ἳĜṵΈ塞州公立高中的学生，可通Ŏ以下一种或多种方式ḻ得学Ĵ能力ⅼ定： 



• 学校WǝĈ与校л管理人ĈŰ行成Iǔ̼Ᾰ 

• 由WǝĈ与校л管理人Ĉ确定的ὸ充2程要求 

• 达到ā学区ⅼΓ、符合相同学ɺ―准的等效替代要求 

• 如学区无法通Ŏ成Iǔ或内部цữ核Ч学生既往2程学ί情况，在特殊情况下，可使用相关学科的合格 

MCAS 成I作Œ学Ĵ能力ⅼ定依据（₧ā内部̼Ᾰ） 
 
未ḻ得学Ĵ能力ⅼ定的在校生或往届学生，可参与以下申̂程序： 

• 2003–2024 届就ἳ于C斯特伍德公立学校、因未通Ŏ MCAS 

而未ḻ文凭的学生，可提出申̂并申ɧ成Iǔ̼Ᾰ，以确定是否⁰足学Ĵ能力ⅼ定要求。 
• 2025 
届及以后的C斯特伍德公立学校学生，可通Ŏ参与成Iǔ和作品集̼核申̂能力ⅼ定，以确定他њ是否已⁰足

学Ĵ能力ⅼ定要求。 

 
经学校委员会于 2025 年 11 月 20 日批准。 


